Svarbu jg kuo greiciau
pasalinti.

ISTRAUKITE ERKE

Tam padés specialus arba jprastas
smailiagalis pincetas, kuriuo erke reikéty
suimti kuo arciau odos.

Laizda nuplaukite su vandeniu ir muilu, po to
dezinfekuokite.

Laizdoje gali likti erkés galvos dalis — tai
néra pavojinga.

Dél erkés iStraukimo galima kreiptis j
medikus.

Jeigu per kelias dienas Zaizdelé nepradeda
gyti, reikéty kreiptis j medikus.

IStrauktg erke tirti laboratorijoje netikslinga,
nes uzkrésta erké nebitinai spéja perduoti
ligos sukeléja.

Atlikti tyrimus Zmogui, kuriam jsisiurbé erkeé,
bet néra jokiy ligos simptomy,
nerekomenduojama, nes iki dviejy savaiciy
tyrimai biina neigiami.

Antibiotiky vartojimas i$ karto po erkés
iStraukimo gali trukdyti ligos diagnozavimui,
juos reikety vartoti tik gydytojui paskyrus.

STEBEKITE SVEIKATOS BUKLE

Rekomenduojama stebéti savo sveikatg iki 28
d. nuo erkés jsisiurbimo.
Atsiradus bet kokiems simptomams,
panaSiems j perSalimg ar gripa, reikéty
kreiptis j savo Seimos gydytoja.
Nesusirgus reikéty spresti dél skiepy nuo
erkinio encefalito.

Parengé

Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos
ministerijos Kauno departamentas




